
   

＊担当助産師 佐用 070-5047-1081 

       吉田 090-4583-9195 

大分県助産師会主催 

時  間・・・・・１０：００～11:30    

助産師の実演と講話があります。参加者も演習できます。 

         皆さんと孫育てについて、楽しくフリートークしましょう💗                    

対象者・・・・・ 祖父母（ママ・パパのご一緒の参加もOKです） 

参加人数・・・ ５組まで 

実施場所・・・ 大分県助産師会館 【駐車場有】  

〒870-0854大分市羽屋 3丁目 2番 18号 

          TEL / 097-594-5938 

参加費用・・・ 一組 2,000円 （資料代も含みます） 

持参品・・・・・ タオル各自 1枚、飲み物 

【開催日】①令和 5年 8月 8日（火）   

②令和 5年 11月 14日（火）  

③令和 6年 2月 13日（火） 

④令和 6年 5月 14日（火） 

* 詳細について * 

 

大分県助産師会は、赤ちゃんをお迎えするご家族に寄り添い 

「祖父母としてできる支援」をお手伝いします。 

ぜひ、ママ・パパになる方、なった方も一緒にご参加ください。 

 

赤ちゃんのお世話について 

＊お風呂（沐浴）の入れ方 

  お湯を使って指導します 

＊抱っこの仕方 

＊オムツ交換 

＊衣服や寝具の調整 

＊寝かせ方 

など 

今と昔の子育ては？ 

＊「抱き癖」 

＊母乳の大切さ 

＊ママ、パパへの声の 

 かけ方 

など 

【お申込み方法】 

◆電話：０９７－５９４－５９３８ 

  または 

◆右のQRコードより 

【出張教室のご案内】 

5組以上で出張教室も承ります。 

お申し込みは大分県助産師会 HPの 

問合せフォームよりお願いします。 

＊別途、交通費が必要となります。  

 


